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Glazba je covjekov pratilac od rodenja do smrti te
ima ljekovit uCinak.

Ljubav prema glazbi se razvija od najranijeg
djetinjstva
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Glazba je medij kojim mozemo utjecati na
cjelokupan djecji razvoj.

Slusanje glazbe podrazumijeva istovremeno

koriStenje obje hemisfere i osim Sto razvija obje
polutke mozga, pomaze im da medusobno bolje
komuniciraju.
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Glazbena iskustva u djetinjstvu mogu ubrzati razvoj
mozga, posebno u podrucjima usvajanja jezika i
vjeStine Citanja.

Glazba je odavno prepoznata kao iscjelitelj 1 sredstvo
za ublazavanje stresa.
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Danasnji nacin Zivota negativno djeluje na djecju
duhovnost I kreativnost, a samim time I na njegov
osobni razvoj.

Sve ve¢om primjenom tehnologije i uZurbanim
svakodnevnicama, dijete se uvelike odmice od
tradicionalne i klasicne primjene glazbe.
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Primjenom posebnog kraceg glazbenog programa u
DV Calimero utjecat ¢emo na cjelovit razvoj, odgoj i
ucenje djece te na razvoj kompetencija, prateci
njihove interese i mogucnosti.

Glazba poticCe izrazavanje i verbaliziranje emocija,
kreativnost i mastu te potiCe razvoj memorije i
kognitivnih funkcija.
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Osobitost programa je njegova prilagodenost
razvojnim obiljezjima djece predskolske dobi te
njihovim specificnim potrebama i materijalnim
uvjetima rada.

Program je izraden u skladu s dobrobitima (osobna,
tjelesna i emocionalna, obrazovna i socijalna) uz
uvazavanje karakteristika svakog razvojnog
razdoblja djece.
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Adekvatno tjelesno vjezbanje u okviru ovog
sportskog plana i programa prijeko je potrebno djeci
predskolske dobi, te je nezaobilazan dio integriranog
sustava njihova odgoja i obrazovanja u vrticu, koji
izmedu ostalog utjecCe i na stvaranje pozitivnog
misljenja prema tjelesnom vjezbanju.
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U vrti¢koj dobi organizam djeteta je u dinamicnom
razvoju.

Tjelesna aktivnost je jedan od temeljnih uvjeta za
normalan rast i razvoj djece predskolske dobi
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Osiguravanje primjerene tjelesne aktivnosti uz
pravilno koristenje prirodnih ¢imbenika,
osiguravanje pravilne ishrane i zdravstveno
higijenskih uvjeta tijekom rada pridonosi ne samo
razvoju antropoloskih obiljezja djece, nego i Cuvanju
| unapredivanju njihova zdravlja, Sto je izmedu
ostalog i jedan od najvaznijih ciljeva ove odgojno
obrazovne ustanove.
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Briga o zdravlju djece i buducih narastaja je jedan
od osnovnih motiva pokretanja ovog sportskog
programa.

Svi zaposlenici u odgojno obrazovnom radu postivat
Ce nacela fleksibilnosti, partnerstva, kontinuiteta i
otvorenosti kako bi sa zajednickim ciljem radili na
ostvarivanju dobrobiti djece.
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Osobitost programa je njegova prilagodenost
razvojnim obiljezjima djece predskolske dobi te
njihovim specificnim potrebama i materijalnim
uvjetima rada.

Program je izraden u skladu s dobrobitima (osobna,
tjelesna i emocionalna, obrazovna i socijalna) uz
uvazavanje karakteristika svakog razvojnog
razdoblja djece.
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Temeljni cilj programa je zadovoljavanje prirodne
potrebe djeteta za kretanjem i igrom, te poticanje
pravilnog rasta i razvoja djeteta stvarajuci navike
svakodnevnog vjezbanja.

Sve aktivnosti vezane za realizaciju sportskog
programa u funkciji su cjelovitog razvoja djeteta.
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Obrazovni ishodi programa kod djece predskolske
dobi su stvoriti naviku svakodnevnog vjezbanja u
svrhu Cuvanja i unaprjedivanja vlastitog zdravlja i
zdravlja svoje okoline, pruziti djeci mogucénost
stjecanja osnovnih znanja, vjeStina i navika
potrebnih za prilagodbu novih, sloZenijih motorickih
aktivnosti. Takoder, djeca Ce uciti 0 vaznosti pravilne
prehrane I higijenskih navika potrebnih za njihov
optimalan rast i razvoj.

7
EUROPSKI STRUKTURNI «

wiaowT
Europska unyg 1 INVESTICI|SKI FONDOVI S | yosa
“Zagedno do ondowa EU F | poTencean

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.
Sadrzaj dokumenta iskljuciva je odgovornost Djecjeg vrti¢a Calimero



JAVNA TRIBINA
DOBROBIT GLAZBE, SPORTA | DRAMSKO-SCENSKOG POKRETA
ZA DJECU RANE | PREDSKOLSKE DOBI U VRTICU

Odgojni ishodi programa su da djeca kroz sportske
aktivnosti razviju osjecaj sigurnosti, samostalnosti,
samoregulacije i samopouzdanja. Sadrzaji sportskih
aktivnosti prilagodit ¢e se razvojnim moguénostima
djece kako bi ona razvila pozitivnu sliku o sebi |
osjecaj pripadnosti te ucvrstila prijateljske odnose.
Djeca uce kako prihvacati pobjede i poraze, postivati
pravila i protivnika, te kako biti dio grupe, kohezije,
koja tezi zajedniCkom cilju.
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Dramski odgoj je oblik u€enja kroz dramsko
Iskustvo, tJ. kroz medij dramskog izraza.

DramskKi izraz je svaki oblik izrazavanja u kojem su
stvarna ili zamisljena bica, odnosi i dogadayji,
predocCeni odigranim ulogama i situacijama.
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Ovakav oblik izrazavanja djeci je poznat i prirodan,
jer djeca joS od najranije dobi uzivaju u igrama
imitiranja i simbolickim igrama zamisljanja (,,kao
da...*), te u spontanim dramatizacijama price/ bajke.
Dramska sposobnost je dakle, svima nama poznata,
antropoloska sposobnost, koja se u zreloj dobi
modificira u sposobnost preuzimanja uloga

U
7
- EUROPSKI STRUKTURNI «
ropska unja

wiaowT
Eu unsg 5 1 INVESTICI|SKI FONDOVI S | yosa
“Zagedno do fondova EU F | poTencean

-

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.
Sadrzaj dokumenta iskljuciva je odgovornost Djecjeg vrti¢a Calimero



JAVNA TRIBINA
DOBROBIT GLAZBE, SPORTA | DRAMSKO-SCENSKOG POKRETA
ZA DJECU RANE | PREDSKOLSKE DOBI U VRTICU

Primjenom posebnog kraceg dramsko-scenskog
programa u DV Calimero utjecat ¢emo na cjelovit
razvoj, odgoj i ucenje djece te na razvoj
kompetencija, prateci njihove interese i mogucnosti.

KoristeCi dramske metode i tehnike djeca razvijaju
percepciju, kroz igru uce ritam, boje, pokret, a

upravo to iskustveno ucenje je najkvalitetniji oblik
ucenja.
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Dramsko- scenski program ukljucuje pripovijedanje,
kamishibal (,,papirnato kazaliSte“ koje ¢e djeca sami
stvarati, tj. oslikavati pricu/bajku), pantomimu, Zive
slike, imitaciju, kazaliSte sjena, igranje uloga,
uporabu jednostavne lutke, te se ostvaruje u
korelaciji s ritmicko-plesnim strukturama (rad na
tijelu, pokret, ritam)
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Cilj dramsko-scenskog programa je omoguéiti
stjecanje osnovnih dramsko-pedagoskih tehnika i
metoda, ali kroz igru, ritam, glazbu i1 pokret,
prilagodeno njihovim psiho-fiziCkim razvojnim
mogucénostima i u skladu s njihovim interesima.

Program je izraden u skladu s dobrobitima (osobna,
tjelesna | emocionalna, obrazovna i socijalna) uz
uvazavanje karakteristika svakog razvojnog
razdoblja djece.
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